STAGE WILDMAX CAMP

BUSHCRAFT

L'ART DE VIVRE DANS LES BOIS

Apprentissage de la vie en pleine nature
METHODES MINIMALISTES & PRIMITIVES

Wildmax Camp vous invite a prendre le temps d'écouter, d'observer,
de sentir et de gouter ce que vous offre le milieu naturel dans lequel
vous vous trouvez. Il ne s'agit pas d'apprendre a survivre dans la
nature, mais d'un art de vivre en harmonie avec la nature.

Le Bushcraft, c’est prendre le temps de vivre en utilisant les
techniques de nos ancétres, pour vivre dans la forét : construire des
abris avec des cordages naturels, chasser et pécher avec des armes
« primitives », se vétir grace au tannage et se détendre en réalisant

des sculptures.

WILDMAX CAMP

Construire un abri

Faire du feu

Purifier l'eau
Consommer des plantes
Cordage
Tannage
Sculpture

Construire et utiliser des
armes primitives

Piegeage /Pistage

Sécurité

www.wildmax.fr



STAGE EN FAMILLE OU ENTRE AMIS "Plus vous en

ACCESSIBLE A TOUS - A PARTIR DE 10 ANS

| |
Wildmax Camp invite toutes les personnes motivées a apprendre Savez, mOInS

les techniques pour vivre dans la nature. Il n'y a pas d'age pour

comprendre l'importance d'étre capable de trouver des solutions d

en cas de probléme en pleine nature comme dans la vie de tous VOUS evez
les jours. Bien entendu, tout enfant est accompagné d'un adulte, n
d'ailleurs, l'expérience Wildmax Camp est un excellent moyen de porter.

renforcer les liens familiaux et amicaux. Des souvenirs

inoubliables en perspective !

MORS KOCHANSKI

STAGE EN GROUPE - SEMINAIRE

A PARTIR DE 10 PERSONNES

Un stage de survie Wildmax, c'est un excellent moyen d'offrir a
votre équipe une réelle bouffée d'air frais en milieu naturel. Nous
disposons de tout l'équipement et des méthodes adaptées pour
permettre a votre équipe de partager une expérience unique et

originale. Ce stage favorise le développement de la concentration,

de la prise de recul et de l'esprit collaboratif pour une meilleure

cohésion d'équipe. La plus belle maniere de créer des liens
solides dans une équipe est de leur donner l'opportunité
d'expérimenter une situation "hors cadre" et nouvelle pour tout le
monde. Contactez Wildmax Camp pour réserver votre stage au

plus vite !

WILDMAX CAMP www.wildmax.fr





